
Testimonio 

Intervención de la Dra. María Serrano en nuestra hija Denise 

 

A pesar de las evidentes señales de inteligencia, Denise era una niña que no avanzaba en la escuela. 

Acabábamos de llevarla a una clínica en los Estados Unidos para una evaluación y volvimos a casa con un 

diagnóstico devastador de inmadurez cerebral y retrasos cognitivos y de desarrollo. Pensábamos que no 

había nada que hacer en Caracas, Venezuela, donde vivimos, hasta que la pediatra de Denise nos 

presentó a la Dra. Serrano López que se encontraba en la ciudad en ese momento. Nada indicaba que 

había algo malo con Denise en otras áreas, pero el hecho de que no mostrara mejoras académicas, a 

pesar de signos evidentes de inteligencia en otras áreas, nos resultaba extremadamente problemático. 

La Dra. Serrano vino a nuestra casa para evaluar a Denise y enseguida nos dijo que Denise era una niña 

muy brillante y, lo más probable, es que fuera disléxica. También nos dijo que, si se traba de la manera 

correcta, este rasgo se convertiría en su mejor activo. A pesar de que todavía era joven para las 

intervenciones tradicionales, ella comenzaría un programa en casa y también nos enseñaría cómo 

ayudarla. Después de los 4 meses intensivos de intervención, la mejoría de Denise fue impresionante. 

Tuvimos la suerte de contar con la experiencia d la Dra. Serrano durante todo un año, donde Denise 

mejoró no solo en la escuela sino también en su autopercepción y desarrollo de identidad. 

La Dra. Serrano nos explicó que los patrones de pensamiento y aprendizaje de Denise mostraban altos 

niveles de creatividad y habilidades únicas para resolver problemas. Le enseñó a Denise cómo 

autorregularse, comprender sus procesos mentales, manejar sus frustraciones y llevar una vida más 

tranquila. La intervención de la Dra. Serrano abarcó todos los aspectos de la vida de Denise y lo que 

vemos hoy es una niña más relajada y más feliz que avanza en la escuela. Al ritmo en que desarrolla sus 

habilidades es particular de Denise. ¡Hoy la entendemos mejor y lo qué es lo mejor, sus maestras lo 

hacen también! Ahora vemos a una niña increíble que nos muestra una tremenda sed de aprender y 

sobresalir. 

Siguiendo las recomendaciones de la Dra. Serrano, hemos incorporado la música y la danza en el plan de 

estudios, ya que estas áreas son parte de los talentos naturales de Denise. 

Como padres de una niña con disléxia, estamos agradecidos de haber encontrado a la Dra. Serrano, y 

tenemos la suerte de tener una niña con una inteligencia única, una sensibilidad especial y un corazón 

muy grande. 

 

Denise R de G Caracas, agosto de 2015 


