
Historia de J: Desarrollo Cognitivo, Social y Emocional 

Cuando mi hijo cumplió los 9 años, ya habíamos perdido la esperanza de que despertara de " su 

mundo.” Estaba convencida de que no había otra vía que no fuera el de las etiquetas 

convencionales para describir el funcionamiento de su mente y su conducta desconectada como 

modo de alcanzar algún tipo de confort y justificación ante su forma extraña y torpe de 

interactuar con los demás. Veía a mi hijo entre sus compañeros convertido en una especie de 

centro de burla que terminó por no preocuparme demasiado porque pensaba que estando en " su 

mundo " esto no lo afectaba en realidad. Fue en este momento de su vida que por suerte la Dra. 

Serrano se cruzó en nuestro camino. Apareció como su maestra de cuarto grado durante un año 

sabático que se había tomado de la Universidad donde trabajaba para ahondar aún más en su 

investigación de la enseñanza de personas con necesidades especiales. Con certeza y confianza, 

me aseguró que mi hijo no cabía dentro de las etiquetas que los demás, e inclusive yo misma, 

había aceptado tan rápidamente. Después de todo, yo era educadora y cómo no iba a saber lo que 

le pasaba a mi propio hijo. Lo que no podía anticipar en ese momento era lo mucho que 

cambiaría mi vida, la de mi hijo y mi propia perspectiva sobre la educación especial. 

Fortalecidos por sus conocimientos, su experiencia y su talento natural para llegar al "mundo del 

niño " lento pero seguro, comenzaron a emerger los signos de que mi hijo, de hecho, era capaz de 

conectarse con los demás e integrarse con sus compañeros, amigos y otras personas. Esto fue el 

resultado de muchos esfuerzos por parte de la Dra. Serrano en insistir a que confiara 

implícitamente sus estrategias de intervención no convencionales para que conectara el hogar, la 

escuela y el mundo del niño. Esta transformación se produjo durante un período de un año, 

durante el cual bajo su tutela y empoderamiento logró que lo que parecía un imposible se 

convierta en una realidad. Desde su despertar, mi hijo ha logrado establecer no sólo queridas 

amistades,avanzar en sus estudios de escuela media y secundaria y mantenerse al día con su 

entrenamiento atlético. En consecuencia, mi hijo desarrolló capacidades atléticas excepcionales 

en el baloncesto. En la actualidad tiene 17 años, tiene una relación con una novia desde hace más 

de un año, y se matriculó en 3 clases de honor en un programa escolar tradicional, además de 

contar con un prometedor futuro como atleta universitario sobresaliente. Mi hijo es un testimonio 

vivo de la Dra. Serrano. De su amor, de su dedicación, de su experiencia y de su conocimiento de 

saber cómo el " mundo de su hijo " efectivamente puede transformarse, si usted permite que 

toque la vida de su familia.  

 

ACTUALIZACIÓN (Extracto de mensaje mandado por la madre en diciembre del 2014)  

Quiero decirte que tu obra maestra de J se acabó de ir en un vuelo de regreso a la universidad. 

Terminó el primer semestre de otoño en el College sin tutoría y cursó 18 créditos con un 

promedio de 3.1 sobre 4! Jugó contra otras universidades y están televisando sus juegos por 

ESPN --Cuanto fruto ha dado todo el amor que le brindaste y le sigues dando al mundo.. 

GRACIAS. 

Siempre te recuerda con tanto cariño y admiración. 
 


